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AED - 29 rue du Louvre - 78750 Mareil-Marly ou www.aed-france.org, rubrique Prier

Rattachée au Vatican (Congrégation pour le Clergé), 
l’AED (Aide à l’Église en Détresse), fondée en 1947 par 
le Père Werenfried van Straaten, a pour mission de 
soutenir l’Eglise souffrante et nécessiteuse à travers le 
monde. La mission de l’AED est triple :

• �Informer sur ce que vit l’Église, surtout là où elle 
souffre.
• �Prier pour les chrétiens persécutés mais aussi 

pour la conversion de leurs bourreaux.
• �Partager (plus de 6 000 projets par an).

L’ AED soutient l’Eglise dans 145 pays du monde. Elle a 
comme priorités la formation sacerdotale et religieuse 
(1 séminariste sur 6 dans le monde), la construction 
d’églises et de séminaires, la motorisation, la diffusion 
de la Bible et la présence de l’Église dans les médias.

Proposition de rendez-vous hebdomadaire :
le vendredi à midi, pour la prière de l’ Angélus

Aide à l’Église en Détresse



De tout cœur

Chers amis,
Ces deux mois de février et mars sont constellés de fêtes, peut-
être pour nous aider à mieux rentrer dans le temps du Carême. 
Entre la Présentation du Seigneur et l’Annonciation, c’est tout le 
mystère de l’Incarnation qui nous est proposé, mais il y a aussi 
Notre Dame de Lourdes et St Joseph pour nous accompagner 
jusqu’à la Semaine Sainte, fin mars.
Le 24 mars, je vous donne à nouveau rendez-vous pour honorer 
les Témoins de l’année passée, les prêtres, religieux et religieu-
ses, laïcs engagés tués dans le cadre de leur mission pastorale. 
En 2009, ils furent 37, le double de l’année précédente, et nous 
les entourerons tout particulièrement lors de la 2ème Nuit des 
Témoins qui aura lieu à St Sulpice à Paris (de 20h à 22h).  
Je vous invite à vous y rendre ou à vous unir d’intention dans la 
prière. Quelle belle façon de rentrer dans le mystère pascal, 
dans l’attente de la Résurrection.

Marc Fromager,
Directeur national de l’AED



4  ■  Semaine du 8 au 14 février 2010

Le contexte : Dans la nuit du 6 au 7 janvier (nuit de Noël selon le 
calendrier julien), à la sortie de la messe de Noël célébrée dans 
une église copte-orthodoxe de Nagga-Hammadi, à 40 km de 
Louxor, une fusillade a eu lieu faisant sept morts et une dizaine de 
blessés : une voiture s’est arrêtée devant l’église Mar Girgis et des 
hommes ont ouvert le feu sur la foule qui en sortait.

�PRIONS : Dans les vents contraires 
et dans la tempête, raffermis la foi 
des chrétiens d’Egypte, pour que 
leur cœur reste ancré dans l’Espé-
rance. Envoie ton Esprit d’audace 
et de vérité sur les dirigeants du 
pays pour qu’ils s’engagent contre 
l’intolérance religieuse. Seigneur, 
nous te prions.

« Heureux êtes-vous quand 
les hommes vous haïssent et 
vous repoussent, quand ils 
insultent et rejettent votre 
nom comme méprisable à 
cause du Fils de l’Homme. Ce 
jour là soyez heureux, sautez 
de joie, car votre récompense 
est grande dans le ciel ! »

Lc 6, 22-23

Pour les chrétiens  
coptes d’Egypte



Semaine du 15 au 21 février 2010  ■  5

Le contexte : Nous savons que plus de deux millions de chrétiens 
vivent en Arabie Saoudite. Pourtant, la liberté de culte n’existe pas 
dans ce pays considéré par l’Islam comme un sanctuaire. Le sim-
ple port d’une croix ou d’une Bible peut entraîner l’emprisonne-
ment ou la torture. Les chrétiens qui tentent de vivre leur foi en 

Jésus-Christ le font dans le se-
cret et au péril de leur vie. 

PRIONS : En cette première se-
maine du Carême, affermis la 
foi de nos frères chrétiens privés 
du secours des sacrements, et 
interdits de participer à la litur-
gie. Pour que ta grâce les garde 
dans ton amour et dans ta paix, 
Seigneur, nous te prions. 

«  Quand je me tiens sous 
l’abri du Très-Haut et repose 
à l’ombre du Puissant, je dis 
au Seigneur ‘Mon refuge, 
mon rempart, mon Dieu, dont 
je suis sûr’. Le malheur ne 
pourra te toucher, ni le dan-
ger approcher ta demeure : 
il donne mission à ses anges 
de te garder sur tous tes 
chemins»

Ps 90

Pour les chrétiens  
d’Arabie Saoudite



6  ■  Semaine du 22 au 28 février 2010

Le contexte : Le 13 janvier, un très violent séisme a réduit en 
poussière la capitale d’Haïti, Port-au-Prince. L’archevêque de la 
ville, Mgr Serge Miot, a perdu la vie dans la catastrophe et le bilan 
humain s’élève à plusieurs dizaines de milliers de victimes. La 
ville est à terre, tout est à reconstruire.

PRIONS : Console ton peuple 
éprouvé par cette horrible catastro-
phe, écrasé par tant de souffrance 
et de misère. Au cœur de la nuit, 
transfigure notre souffrance et fais 
jaillir un jour nouveau, accueille 
ceux qui t’ont rejoint et console 
ceux qui sont restés. Seigneur, ne 
reste pas silencieux. Seigneur, 
nous te prions.

Pour Haïti

« Ecoute Seigneur, je t’ap-
pelle  ! Pitié ! Réponds-moi ! 
Mon cœur m’a redit ta parole :  
« Cherchez ma face ! ». J’en 
suis sûr, je verrai les bontés 
du Seigneur sur la terre des 
vivants. Espère le Seigneur, 
sois fort et prends courage ; 
espère le Seigneur ! . »

Ps 26



Semaine du 1er au 7 mars 2010  ■  7

Le contexte : Depuis le 30 décembre, date à laquelle la Haute 
Cour de Kuala Lumpur a autorisé les chrétiens à continuer à utiliser 
le mot « Allah » pour désigner Dieu, une dizaine d’églises ont été 
attaquées par des extrémistes musulmans. La Malaisie compte 27 
millions d’habitants dont 60% de musulmans et 10% de chrétiens 

parmi lesquels on dénombre 
850 000 catholiques.

PRIONS : Pour que ton Saint 
Nom ne soit pas le prétexte de 
divisions et de violences entre 
les hommes. Pour que les mu-
sulmans de Malaisie ouvrent 
leur cœur à ta Parole et te recon-
naissent comme le seul Dieu,  
Seigneur, nous te prions.

« Dieu dit à Moïse : ‘Je suis 
celui qui suis. Tu parleras 
ainsi aux fils d’Israël : Celui 
qui m’a envoyé vers vous, 
c’est : Je suis’. Dieu dit encore 
à Moïse : ‘Tu parleras ainsi 
aux fils d’Israël : Celui qui 
m’a envoyé vers vous, c’est 
Yahvé, c’est le Seigneur, le 
Dieu de vos pères, Dieu 
d’Abraham, Dieu d’Isaac, 
Dieu de Jacob’ ». 

Ex 3, 15

Pour les chrétiens  
de Malaisie



8  ■  Semaine du 8 au 14 mars 2010

Le contexte : Comme de nombreux pays d’Amérique latine ou 
d’Afrique, le Guatemala subit l’assaut de sectes évangéliques très 
virulentes et souvent anticatholiques. Au Guatemala, de très nom-
breux fidèles se laissent séduire par une religion qui leur paraît 
moins « stricte », par manque de formation chrétienne.

PRIONS : Pour que les prêtres et 
les catéchistes continuent d’en-
seigner avec zèle et courage la 
Vérité de la foi catholique, en 
faisant preuve d’audace et 
d’imagination. Seigneur, nous 
te prions.

Pour les chrétiens  
du Guatemala

«  Le père répondit : ‘Toi, 
mon enfant, tu es toujours 
avec moi, et tout ce qui est à 
moi est à toi.
Il fallait bien festoyer et se 
réjouir ; car ton frère que 
voilà était mort, et il est re-
venu à la vie ; il était perdu, 
et il est retrouvé !’ » 

Lc 15, 31-32



Semaine du 15 au 21 mars 2010  ■  9

Le contexte : En Chine, l’Eglise reste très marquée par la sépara-
tion des communautés clandestine et officielle. On estime que 
près de 60% des catholiques chinois sont « clandestins ». Dans 
certains diocèses, ils subissent de très fortes pressions, et sont 
obligés de vivre leur foi dans la clandestinité totale.

PRIONS : Pour que les évêques, 
les prêtres, les personnes consa-
crées et les fidèles laïcs de l’Eglise 
catholique de la République po-
pulaire de Chine, à la lumière de 
la Lettre que leur a envoyée le 
pape Benoît XVI, s’emploient à 
être signes et instruments d’uni-
té, de communion et de paix, 
Seigneur, nous te prions.

« Ramène, Seigneur, nos 
captifs, 
comme les torrents au désert.
Qui sème dans les larmes
moissonne dans la joie »

Ps 125

Pour les chrétiens 
de Chine



10  ■  Semaine du 22 au 28 mars 2010

Le contexte : Le 24 mars, l’Eglise se souvient des missionnaires, 
prêtres, religieux, religieuses et laïcs tués au cours de l’année  
écoulée. En 2009, ils sont 39 à avoir perdu la vie, au service de 
l’Evangile, en haine de la foi, ou en raison de leur mission d’Eglise.

PRIONS : Pour que la mort vio-
lente et précoce de tes serviteurs 
porte du fruit en abondance, 
pour qu’à travers ces hommes 
et ces femmes, ton Eglise soit 
purifiée et que là où leur sang a 
coulé, ta grâce surabonde, Sei-
gneur, nous te prions.

Pour les missionnaires  
tués en 2009

«  J’ai présenté mon dos à 
ceux qui me frappaient, et 
mes joues à ceux qui m’ar-
rachaient la barbe. Je n’ai 
pas protégé mon visage des 
outrages et des crachats.
Le Seigneur Dieu vient à 
mon secours ; c’est pourquoi 
je ne suis pas atteint par les 
outrages »

Is 50, 6-7



Semaine du 29 mars 2010 au 5 avril 2010  ■  11

Pour les chrétiens persécutés  
dans le monde

Le contexte : En ces jours très saints où Jésus-Christ donne sa Vie 
par amour pour le monde, déposons au pied de la Croix toutes les 
souffrances de ceux qui paient, dans leur chair, leur fidélité et leur 
attachement au Christ, qui est le Chemin, la Vérité, la Vie.

PRIONS : En ces jours très saints, 
au Golgotha, nous prions avec 
tous ceux qui participent dans 
leur chair ou dans leur cœur aux 
souffrances du Christ en Croix. 
Par le Sacrifice de ton Fils, fais 
jaillir, des larmes de la Croix, la 
lumière de la résurrection dans 
le Cœur de tes fidèles affligés. 
Seigneur, nous te prions.

«  Si, par le baptême dans 
sa mort, nous avons été mis 
au tombeau avec Lui, c’est 
pour que nous menions une 
vie nouvelle. Nous le savons : 
l’homme ancien qui est en nous 
a été fixé à la croix avec Lui 
pour que cet être de péché 
soit réduit à l’impuissance, et 
qu’ainsi nous ne soyons plus 
esclaves du péché»

Is 50, 6-7



Pour les aider, adressez vos dons à  
l’AED, 29 rue du Louvre, 78750 Mareil-Marly

ou www.aed-france.org

Prière des Martyrs

Seigneur,
sur les cinq continents, en haine de la foi,
tant de chrétiens sont menacés, persécutés.
Signes de contradiction, animés du seul désir d ’aimer,
ils meurent pour toi qui es l ’Amour.
Nous te prions pour eux, accueille-les auprès de toi.

Nous te confions aussi leurs persécuteurs,
aveuglés par la haine et la violence.
Que le sacrifice et le pardon de leurs victimes
les mènent sur un chemin de conversion.

Vierge Marie,
toi qui la première éprouvas dans ta chair le glaive,
invoque pour nous l ’Esprit de force,
qu’il éloigne de nous la peur, la honte, la lâcheté,
qu’il renouvelle notre foi  
et nous donne le désir de témoigner,
en toutes circonstances, que le Christ est Seigneur.

Amen


